
Projekt edukacyjny:

DBAMY o NASZĄ 
PLANETĘ
projekt zrealizowany przez uczniów klas 5a i 7a w ramach języka polskiego i godziny wychowawczej



DLACZEGO WARTO DBAĆ O ŚRODOWISKO? 

Wszyscy chcemy się otaczać przyrodą. 
Chcemy mieć blisko do lasu, w góry czy nad 
wodę. Chcemy, aby natura nas uspokajała. 
Chcemy, żeby była dostępna dla naszych 
aktywności. Chcemy mieć dostęp do ciszy, 

natury bez zakłóceń. Chcemy, aby nas 
zachwycała. 

Chcemy, chcemy i chcemy, ale …                           
co dajemy w zamian? 

Dlaczego warto dbać o środowisko? 



Planeta to takie samo miejsce jak Twój dom

Poszerz obszar swojego domu o Twoje podwórko i okolice, 
uwzględniając nawet swoje miasto. Popatrz na ten powiększony zakres 
Twojego miejsca zamieszkania z lotu ptaka.Ten skrawek ziemi jest 
Twoim domem, w którym nie tylko śpisz, jesz i żyjesz, ale również 
poruszasz się, odpoczywasz i korzystasz z naturalnych dobrodziejstw.

 Ten skrawek jest częścią planety Ziemia. 

Dlatego powinnaś/powinieneś czuć odpowiedzialność za to miejsce. 
Obowiązkowo o nie dbać. 



Równowaga w przyrodzie to równowaga w Twoim życiu

Staraj się wspierać ekosystemy naturalne w swojej okolicy. Potrafimy bardzo 
niszczyć środowisko, a skutki tych działań są nieraz nieodwracalne. Kiedy 
środowisko naturalne nie jest zagrożone wydaje więcej “owoców”, z których 
możemy korzystać. Gdy nadmiernie eksploatujemy zasoby naturalne w imię 
luksusu i wygodnictwa, bo tak jest w dzisiejszych czasach, to naruszamy 
zasadę równowagi świata człowieka ze światem natury. To powoduje 
różnego rodzaju zagrożenia. Nie dzieje się to z dnia na dzień. Doświadczamy 
procesu, który odbywa się powoli, każdego dnia, krok po kroku z Twoim 
udziałem, nieważne czy tego chcesz czy nie, aż nadejdzie potężna zmiana, 
która potrząśnie nami. Po prostu nastanie chaos.



Natura sobie poradzi, człowiek nie

Pamiętaj – w ostateczności natura zawsze się obroni. 
Człowiek już nie. Jesteśmy w pełni zależni od natury i jej 
dobrodziejstw. Nawet jeśli natura poniesie koszty, to się 
odrodzi w taki czy to w inny sposób. Jeśli człowiek nie 
przetrwa, to zniknie jak wiele istot przed nim. Natura jest 
potężna, człowiek nie ma z nią szans. 



Inteligentni ludzie mądrze zarządzają planetą

My ludzie zostaliśmy obdarzeni intelektem. Nie bez powodu. My 
jako istoty myślące mamy zarządzać mądrze planetą, czyli wiemy 
jak przetrwać, jak dbać o ekosystemy i nie stanowić zagrożenia dla 
innych bytów na kuli ziemskiej. W związku z tym, że jesteśmy tylko 
ludźmi, nie idealni oczywiście, to mimo wszystko w trakcie istnienia 
ludzkości popełniliśmy mnóstwo poważnych błędów ponosząc 
przez to poważne konsekwencje (wojny, kataklizmy, epidemie, 
niewolnictwo, wyzysk). 



Motywacja do działania

Wiesz, że Ty jako człowiek masz wpływ na to, co dzieje się ze 
środowiskiem. 

Rób to małymi krokami. Wpuść radość i myśl o tym jak                        
o wyzwaniu. Jesteś w pełni wyposażony w narzędzie, jakim jest 
Twój mózg, aby przeciwdziałać i się rozwijać. Nie ma sensu 
patrzeć co było wczoraj, tylko warto iść do przodu i myśleć o tym 
co mogę zrobić tu i teraz. 

Uwierz mi, bo możesz wiele!



                Znajdziesz tutaj kilka rzeczy, 
 które ułatwią Ci chronienie środowiska :

1. Sumiennie segreguj śmieci do pojemników: szkło, papier, plastik i 
metal.

2. Bierz prysznice zamiast kąpieli.

3. Miej zawsze przy sobie min. jedną torbę na zakupy.

4. Zakręć kurek z wodą podczas mycia zębów,  mycia naczyń.

5. Stosuj pojemniki lub worki wielokrotnego użytku do pakowania 
posiłków.



6. Zapełniaj pralkę do max. ilości ubrań.

7. Podczas grilla stosuj naczynia wielokrotnego użytku, unikaj 
jednorazowych naczyń i sztućców.

8. Niechciane ubrania oddaj do PCK albo do prywatnych kontenerów.

9. Podczas małych zakupów staraj się chodzić na piechotę do 
pobliskich sklepów.

10. Używaj zużyte kartki jako brudnopis albo do ponownego 
drukowania np. bilety na jakieś wyjście, przepisy, notatki.



NASZE DZIAŁANIA



Zapełniam pralkę do 
max. ilości ubrań.



Zbieram nakrętki od napojów.



Filtruję wodę.

Michał



Szymon

Segreguję śmieci.



Zmywarkę napełniam do 
pełna. 

Szymon



 Zapełniam pralkę do max. ilości ubrań.

Szymon



Segreguję śmieci.

Wiktoria



Używam wielorazowych  toreb na zakupy.



Dzięki fotowoltaice poprawiam jakość powietrza. 

Wiktoria



Segreguje śmieci.



Sadzę rośliny.



Wymieniam żarówki na energooszczędne.

Alan



      Sadzę  nowe drzewa.



Patryk

Segreguję śmieci.



Wyciągam ładowarkę z prądu.

Patryk



       Zbieram nakrętki od 
napojów.

Andrzej 



Korzystam                 
z toreb 
wielorazowego 
użytku na 
zakupy.

Andrzej 



Andrzej

Używam butelek 
wielorazowego użycia,
 np. butelki szklanej
 lub butelki z filtrem.



Zakręcam kurek z wodą 
podczas mycia zębów, mycia 

naczyń.

Marta



Zapełniam zmywarkę 
do pełna przed 
zmywaniem.



Mam zawsze 
przy sobie min. 
jedną torbę na 

zakupy.

Marta



Korzystam z butelek 
wielokrotnego 

użytku.

Julia 



Po naładowaniu 
telefonu odłączam 

ładowarkę                       
z kontaktu.

Julia



Do zakupów 
używam toreb 
materiałowych 
wielokrotnego 

użytku.

Julia



Używam żarówek energooszczędnych.



Sadzę rośliny.

Fabian.



Segreguję odpady. 



Wyłączam 
niepotrzebne 
urządzenia.

Dominik



Filtruję wodę. 

Dominik



Wszystkie nakrętki zbieram 
do jednego pojemnika.

Dominik



Wyłączam wodę podczas mycia zębów.

Patryk



Segreguję śmieci.

Patryk



Wyłączam niepotrzebne 

urządzenia z prądu.

Patryk



Maciej

Używam czajnika filtrującego wodę.



Maciej

Używam 
papierowych toreb. 



Wyłączam  nieużywane 
urządzenia z prądu.

Maciej 



Segreguję śmieci.

Nikola



Odłączam niepotrzebne kable z gniazdek.



Używam toreb wielokrotnego użytku na zakupy.

Nikola



Wyłączam wodę, gdy 
szczotkuję zęby. 



Włączam pełną
    zmywarkę. 



Odłączam ładowarkę
      z kontaktu, gdy 
naładuję telefon.

Marta



Mogę oszczędzać 
wodę poprzez 
zakręcanie jej 
podczas mycia 
zębów lub też 

mogę nalewać jej 
mniej do czajnika, 

kiedy chcę 
zagotować wodę 

na herbatę..



                           
Segreguję śmieci.

Mikołaj



Panele 
słoneczne 
produkują 
prąd, gdy 

świeci 
słońce. 

W taki 
sposób moja 

rodzina  
korzysta                   
z prądu.

Mikołaj



Kuba W.

Wykorzystuję ponownie torby z recyklingu na 
kolejne zakupy.



Kuba W.

Używam pojemników wielokrotnego użytku.



Kuba W.

Środki czystości kupuję w większych 
opakowaniach.



Gdy nie używam 
ładowarki, wyłączam ją                                     
z kontaktu.

Karina



W puszczam światło 
dzienne zamiast używać 
światła sztucznego.

Karina



Gdy na dworze jest ciepło, 
zakręcam grzejniki. 

Karina



Wykorzystuję powtórnie słoiki do 
zrobienia przetworów domowych.



Zbieram baterie z przeznaczeniem na akcje 
charytatywne.



Do pracy zamiast autem jeżdżę rowerem.







W trosce o ZIEMIĘ…
PLAKATY KL. V a  

                Jak dbać o naszą planetę?



DEKALOG  - Jak dbać o otaczające nas środowisko?

    OKAŻ KULTURĘ I CHROŃ NATURĘ.

1. SEGREGUJ ŚMIECI.
2. OGRANICZAJ ZUŻYCIE PRĄDU.
3. NIE MARNUJ ŻYWNOŚCI.
4. MĄDRZE KORZYSTAJ Z DOBRODZIEJSTW NATURY.
5. OGRANICZAJ ZUŻYCIE WODY.
6. UŻYWAJ TOREB, NACZYŃ  WIELOKROTNEGO UŻYTKU.
7. ZBIERAJ SUROWCE WTÓRNE.
8. NIE WYPALAJ ŚMIECI.
9. ZMYWARKI, PRALKI ZAPEŁNIAJ NA MAKSA.

10. UŻYWAJ ŻARÓWEK ENERGOOSZCZĘDNYCH.



NASZA PLANETA ZIEMIA



Dbajmy o środowisko!



To nasza planeta.



Walczmy o czystą planetę.



Walczmy o czyste środowisko.



Dbaj o przyrodę.


